C/ Conxita Supervia, 17, entresol 1a. - 08028 Barcelona - Tel. 93 451 08 69 - Fax. 93 451 81 33 - ucec@ucec.cat - www.ucec.cat

Consells Esportius
de Catalunya

Unio de Consells Esportius de Catalunya

La Unio de Consells Esportius de Catalunya, amb el suport del Consell Catala de 'Esport, organitza el

“Seminari de formacio de tutors/es de joc de Gimnastica Aerobica”.

Les sessions s’impartiran al:

- Lloc: Consell Esportiu del Baix Penedés

- Adreca: Carretera de Sant Viceng, 71 - 79, 43700
- Municipi: El Vendrell (Tarragona)

- Dies: 7,819 de febrer del 2024

- Formar els/les tutors/es de joc de Gimnastica Aerobica dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya.
- Aconseguir una borsa de tutors/es de joc per tal de cobrir totes les activitats gimnastiques organitzades

pels Consells Esportius.

La duracio del curs és de 20 hores distribuides de la seglient manera:
Dia 7 de febrer (Online): de 18:00 h a 20:00 hores.

Dia 8 de febrer: de 9:00 a 14:00 hores i de 15:00h a 20:00h hores
Examen: 9 de febrer de 09:00h a 13:00h aproximadament.

Practiques: 4 hores (aproximadament)

El dia 7 de febrer (online) es dedica al coneixement de la normativa, el 8 de febrer (presencial) es centrara
en la part de taquigrafia i codi de puntuacio i el 9 de febrer (presencial), es portara a terme un repas i
Uexamen teoric i practic. (Tutors/res de joc que realitzin aquest seminari, disposen de dues convocatories
d’examen). Superat 'examen, els/les alumnes hauran de portar a terme una jornada de practica (de 4 hores

aprox). Els/les alumnes que aprovin U'examen i facin les practiques passaran a formar part del col:-lectiu de

tutors/es de joc de Gimnastica Aerobica de la Unid de Consells Esportius de Catalunya.

El seminari 'impartira el Sra. Ione Maria Roman, membre del Comité de Gimnastica Aerobica de la UCEC.

Per assistir al seminari és necessari omplir el full d’inscripcié (Fomulari) i fer 'abonament de la inscripcio al

numero de compte corrent del BBVA i enviar el justificant a

ES59 0182 8727 5302 0054 6890

Els Jocs Esportius Escolars de Catalunya és un programa de la Secretaria General de I'Esport de la Generalitat de Catalunya

s (Fesportcat


https://goo.gl/forms/7McPXD20XBXmutS13
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe11q62pD0w1itn4QALOPKKqRgzfMnV8rr1DbvxdgxpRVSr5g/viewform?usp=dialog
https://goo.gl/forms/7McPXD20XBXmutS13
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El concepte que ha de constar en 'abonament és el NOM i COGNOMS de la persona que s’inscriu al curs.
El periode d’inscripcio i de pagaments és:

Del 21 de gener al 3 de febrer

El preu del seminari és de: 50,00 euros.

L’organitzacio es reserva el dret de modificar discrecionalment els horaris pel propi bé dels/de les assistents i
del desenvolupament del Seminari. Per pertanyer al col:-lectiu de tutors/es de joc cal tenir més de 16 anys.

Els Jocs Esportius Escolars de Catalunya és un programa de la Secretaria General de I'Esport de la Generalitat de Catalunya

s (Fesportcat



